
  Civico Museo Archeologico di Milano            

UN’ESTATE…. MITICA! 
CAMPUS ESTIVI AL MUSEO ARCHEOLOGICO

NEL SEGNO DI POSEIDON
Nel segno di Poseidon ovvero Acqua a 360°! Civiltà floride affacciate sull'acqua, navi e porti, piscine e 
terme, forme di vita sopra e sotto l'acqua... sveliamo tutti i segreti! Una settimana a spasso tra le civiltà 
antiche con visite, giochi, inglese, laboratori creativi e teatrali nei musei della nostra città. 

LUNEDÌ  Acquaticità... ovvero approccio all'acqua
Primo giorno dedicato alla conoscenza tra i bambini e alla presentazione del tema anche attraverso la 
preparazione di una cartina del mondo antico affacciato sul Mar Mediterraneo. Ogni bambino disegna poi 
la propria maglietta con un simbolo antico legato al mare e/o all'acqua.
Dopo il pranzo svolto al Parco Sempione si visita l'Acquario, alla scoperta di pesci e leggende che hanno 
radici molto antiche. Tornati in Museo, ogni bambino realizza un proprio acquario fantastico, popolato da 
incredibili creature mitologiche e non solo.

MARTEDÌ Un'antica crociera sul Nilo
Giornata dedicata al mondo egizio. Presso la sezione egizia si esplora il loro mondo strettamente legato 
alle acque del Nilo: credenze, religione, geroglifici, vita quotidiana fortemente condizionati dalla presenza 
del fiume. Nel cortile giochi di squadra ispirati alle tematiche della visita. Dopo il pranzo svolto nel Parco 
Sempione e giochi strutturati a tema, si ritorna in Museo dove si svolge un laboratorio di costruzione di 
una tipica imbarcazione egizia.

MERCOLEDÌ Solcando il Mare Nostrum
Con la nostra cartina alla mano, andiamo alla scoperta dell'“Isola delle torri” visitando la mostra sulla 
Sardegna e svolgendo un laboratorio sul tema. Dopo pranzo ai giardini di Via Terraggio, si visitano le 
sezioni greca ed etrusca e si raccontano miti e storie legate al mare e all’acqua. Poi, tutti coinvolti in  
“Mercante in Fiera” giocando sulle navi di Greci e Etruschi che solcavano i mari scambiando merci, idee, 
cultura. 

GIOVEDÌ Milano città d'acqua: a spasso per la città
In Museo osserviamo l'importanza dell'acqua nella città antica, conoscendo anche i nomi di alcune vie 
d'acqua di allora. Usciti dal Museo andiamo a scoprire le strade e i luoghi che ancora ne conservano il 
ricordo, arrivando fino ai battisteri del Duomo che visitiamo. Vista la vicinanza si portano i bambini a 
visitare i resti delle terme Erculee di età romana; da lì ci spostiamo al porto romano (via delle Ore) e alla 
cisterna di una  domus conservata dentro la cripta di San Giovanni in Conca si pranza presso i Giardini 
della  Guastalla,  non  senza  aver  fatto  vedere  ai  bambini  la  ghiacciaia  di  un  chiostro  della  Statale). 
Pomeriggio dedicato a giochi organizzati sul tema sempre ai Giardini della Guastalla.
Ritorno verso il Museo in autobus.
 
VENERDÌ Tutti alle Terme
Visita in Museo sulle terme romane, con particolare attenzione a quelle  mediolanensi: quali  erano gli 
ambienti,  quando si  andava,  che cosa si  faceva nelle  SPA di  III  sec. d.C..  A seguire,  si  propone un 
laboratorio sui profumi antichi romani. Dopo pranzo, in Museo mettiamo in scena miti legati a Poseidon 
con il suo corteo Nereidi e Tritoni propedeutico alla rappresentazione finale aperta alle famiglie.

Settimane:
8-12 giugno 2015 / 22 -26 giugno 2015 / 31 agosto-4 settembre 2015
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