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Mito e Natura. Dalla Grecia a Pompei 

Milano, Palazzo Reale (31 luglio 2015 – 10 gennaio 2016) 
 

Eccezionali prestiti da musei italiani e internazionali – oltre 200 opere d’arte provenienti, tra gli altri, dal Museo 

Archeologico di Atene, dal Kunsthistoriches Museum di Vienna e dal Louvre di Parigi - esposti in un allestimento 

fortemente suggestivo ed allo stesso tempo innovativo, per la prima volta affrontano un aspetto poco noto del 

mondo classico, ovvero le diverse sfaccettature e possibilità della natura nel sentire e nell’immaginario degli antichi,  

dalla Grecia arcaica fino all’epoca romana. 

La mostra, che rientra negli eventi di Expoincittà, mette in luce l’influenza che la natura ha avuto sulle origini della 

nostra civiltà occidentale, analizzando i diversi approcci avuti in epoche differenti nei confronti dell’ambiente 

naturale e le azioni umane corrispondenti: da chi si è armoniosamente inserito nel paesaggio, a chi ha tentato di 

plasmarlo secondo il suo volere. Faremo quindi un viaggio immersi nella natura, dapprima selvaggia e reale fatta di 

rocce, grotte, alberi e rischiosi viaggi in mare, poi simbolica e ricca di metafore, per arrivare a una natura forse più 

familiare per noi, quella coltivata, dono di generose divinità all’uomo. Evocative rappresentazioni di giardini 

incantati, maestosi paesaggi reali e mitologici, armonici esempi di pittura illusionistica romana, ci permetteranno di 

immergerci completamente nel mondo passato. Gli straordinari reperti esposti, dagli splendidi gioielli alle corone 

dorate, dai coloratissimi affreschi ai preziosi vasi vitrei, dai curiosi piatti da pesce agli affascinanti resti di semi e frutti 

provenienti da Pompei ed Ercolano, oltre a un viridarium perfettamente ricostruito nei cortili di Palazzo Reale, ci 

condurranno in un percorso di riscoperta della bellezza del mondo antico e delle nostre radici classiche.  

 
VISITE GUIDATE PER LE SCUOLE 
Aster propone per le scuole percorsi di visita alla mostra per avvicinarsi al grande artista e al suo tempo, 
seguendo l’itinerario biografico e artistico di Giotto tra tradizione e innovazione, raccontando la storia di un 
uomo che divenne un mito: i suoi viaggi, i suoi incontri, la sua rivoluzione artistica e culturale.  Le visite sono 
modulate per linguaggio e contenuti seguendo secondo le conoscenze storiche e artistiche degli alunni e le 
capacità di ascolto. 
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C’ERA UNA VOLTA LA NATURA 
Visita fiaba per la scuola dell’infanzia e I-II della scuola primaria 
Un racconto tra realtà e fantasia per conoscere l’immagine della natura nel mondo greco e romano nelle sue 
varie forme. Attraverso le storie mitologiche di generose divinità che regalarono agli uomini la vite, il grano e 
l'ulivo, con modalità interattive andremo a conoscere come era percepita la natura nell’antichità. Vivremo 
un’avventura a caccia di leoni, leonesse, cervi, delfini, pesci, aquile, fiori e frutti, tra mari in tempesta, paesaggi 
antichi e giardini incantati. 
 
GRECI E ROMANI AL NATURALE 
Visita guidata interattiva per III – IV – V della scuola primaria 
Un viaggio avventuroso immersi nella Natura degli antichi Greci e Romani, alla scoperta delle tante forme con 
cui si mostra nell’arte antica, tra eroi del mito, corone d’oro, meravigliosi vasi blu, piatti da pesce, alberi dipinti 
e monete preziose. La mostra offre un’occasione unica per esplorare il mondo greco e romano attraverso 
straordinari reperti e opere d’arte, riflettendo su come è variato il rapporto tra uomo, paesaggio e ambiente, 
dal mondo antico ai giorni nostri. Come novelli Ulisse, dovremo superare diverse prove d’ingegno, per 
ritrovare infine la via di casa... 
 
MITICA NATURA! 
Visita guidata interattiva per la scuola secondaria di primo grado 
La Natura, sin dall’antichità, è la più grande fonte di ispirazione per l’immaginario mitico e per l’arte che lo 
illustra. Partendo dai reperti esposti in mostra e approfondendo anche le tecniche e i materiali con cui sono 
stati realizzati, ricostruiremo le vicende di dei ed eroi del mondo antico e seguiremo  l'evoluzione della 
percezione della Natura e del Paesaggio dalla Grecia arcaica a quella ellenistica fino ai Romani. Dal vino di 
Dioniso, al grano di Demetra al melograno di Persefone, piante e animali ci raccontano storie e relazioni 
possibili tra uomo e natura, da quella più selvaggia dei Greci a quella antropizzata dei Romani.  
 
DE RERUM NATURA 
Visita guidata per la scuola secondaria di secondo grado 
Un itinerario immersivo nel mito e nella natura antica, narrati dalla voce dei protagonisti, ci conduce, 
attraverso un allestimento scenografico e fortemente evocativo, alla scoperta delle varie modalità, tecniche e 
forme in cui la Natura viene rappresentata nell’arte greca e romana. Osservando le opere, i ragazzi potranno 
comprendere come varia la percezione della natura dai Greci ai Romani, da una visione sacralizzata in cui è 
sempre l'uomo a inserirsi in modo armonico nella Natura a una percezione molto più antropizzata, in cui è 
l'uomo a piegare la natura alle proprie esigenze. Da un punto di vista artistico si approfondirà il tema della 
rappresentazione del Paesaggio e della natura morta nel mondo antico. La lettura di alcuni brani di autori 
antichi, opportunamente selezionati, consentirà di capire meglio il significato e il contesto di utilizzo degli 
oggetti esposti. 

 
ORARI DI APERTURA DELLA MOSTRA 
Lunedì 14.30-19.30 
martedì, mercoledì, venerdì e domenica 9.30-19.30 
giovedì e sabato 9.30-22.30 
 
COSTI 
Le tariffe si intendono per gruppi di max 25 persone. 
Visite guidate:  
visita in italiano (1h15’): 80,00 € a classe 
visite in lingua straniera (1h15’): 100,00 € a classe 
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Biglietto di ingresso: Ridotto scuole (min 15 max 25 persone paganti): 6,00 € + 1,50 € di prevendita, ad alunno 
(noleggio del sistema di microfonaggio compreso nel prezzo del biglietto per le scuole secondarie). Due 
gratuità per gli insegnanti a classe 

 
Informazioni e prenotazioni: 
ASTER (lunedì – venerdì 9.00-18.00) 
tel 02 20404175 fax 02 20421469 
segreteria@spazioaster.it 

 
Ed inoltre… visite in città, laboratori e non solo! 

Aster è a disposizione per concordare insieme eventuali altri percorsi 
Tutte le proposte possono essere svolte anche in inglese  

Altri itinerari sono presenti anche sul nostro sito: www.spazioaster.it 
 

Milano antica: sulle tracce di Mediolanum (2h/2h30) 
Alla scoperta delle vestigia della città antica celate tra gli edifici moderni, alcune note da secoli, altre valorizzate e 
studiate solo di recente. Il percorso parte dal Museo Archeologico e termina alle Colonne di San Lorenzo, 
passando attraverso il quartiere del palazzo imperiale, i resti del circo e delle mura della città. 
Aggiungendo 30 minuti alla durata dell’itinerario è possibile visitare l’interno e i piani superiori delle torri romane 
del circo (solo per scuole secondarie) e delle mura (per primarie e secondarie), situate nel cortile del Museo 
Archeologico e da pochi mesi aperte al pubblico. In alternativa, è possibile estendere il percorso fino all’Anfiteatro 
(via De Amicis 17) oppure alla cappella di Sant’Aquilino (dentro la chiesa di San Lorenzo), che conserva ancora i 
mosaici paleocristiani originari. 
Costo:  120€ a classe per la visita di 2h; 135€ a classe per la visita di 2h30 
Ingressi: 2€ cad. cappella Sant’Aquilino (in San Lorenzo) 

 
Milano città d'acqua (2h) 
Una passeggiata in città per verificare le antiche via d’acqua e le attuali persistenze: dai battisteri del Duomo al 
porto romano (via Larga), dalla cisterna di una domus conservata dentro la cripta di San Giovanni in Conca; da lì 
attraverso l'antico foro romano si farà ritorno in Museo per osservare come l'acqua dialogasse strettamente con 
la città di Mediolanum, ricostruendo idealmente il paesaggio urbano di allora. 
Costo:  120€ a classe  
Ingressi: 4€ cad. area archeologica sotto al Duomo 

 
I Giardini di Milano, pubblici e privati (2h) 
Un percorso al fresco dei cortili e del verde in città per osservare come nel corso dei secoli sia variato (ma non 
troppo) l'utilizzo della natura all'interno delle dimore storiche e nell'arredo urbano dal Medioevo fino ai primi del 
'900, sottolineando l'importanza anche in epoca moderna dei giardini, incantati e non. 
Costo:  120€ a classe  
Ingressi: da definire  

 
Le “Grotte di Catullo” a Sirmione e la villa di Desenzano del Garda (2h30-6h) 
La villa romana di Sirmione è un esempio stupendo di architettura romana, unica nel suo genere in Italia 
Settentrionale, grandiosa e ricca di informazioni sul mondo e la vita dell’epoca. I resti della fortificazione 
longobarda e la Rocca Scaligera completano il quadro di questa fondamentale Civitas altomedievale. La visita sul 
Garda può essere estesa alla villa romana di Desenzano e ai suoi splendidi mosaici.  
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Costo visita guidata alle Grotte di Catullo 2h30: 130€ a classe  
Costo visita guidata ad entrambe le ville (max 6h): 190€ a classe  
ATTENZIONE! Va presentato l’elenco dei nominativi di studenti e docenti su carta intestata della scuola in triplice 
copia (una per la Rocca, una per le Grotte di Catullo e una per la villa romana di Desenzano).  

 

Affreschi romani (2h/2h30)  
(visita guidata al Museo Archeologico + laboratorio in museo; laboratorio in classe) 
per scuole primarie e secondarie di I grado 
Dopo aver visitato insieme la sezione romana per scoprire come erano decorate le domus romane, sperimentiamo 
insieme la tecnica decorativa dell’affresco per riprodurre parte di una pittura parietale romana.  
Museo Archeologico, corso Magenta 15 
Costo visita guidata + laboratorio in Museo: 135€ a classe  
Costo materiali: 4€ ad alunno  
Costo laboratorio in classe: 120€ a classe (escluso materiale di consumo) 
Per le scuole fuori Milano va aggiunto il rimborso spese per il trasporto dell’esperto: per le scuole in provincia di 
Milano 10 € entro 1 ora di viaggio, 15 € oltre 1 ora di viaggio; per le scuole fuori Milano il costo verrà di volta in volta 
concordato. 
 
Le torri di Mediolanum, ovvero l’arte del costruire nel mondo romano (2h/2h30) 
(visita guidata al Museo Archeologico + laboratorio in museo; laboratorio in classe) 
per scuole primarie e secondarie di I grado 
Scopriamo quali materiali e quali tecniche edilizie usavano i Romani: dai materiali (argilla, pietra, legno, mattoni…) 
alle opere murarie (opus latericium, opus quadratum, incannucciata, ..). Identifichiamo quali di queste tecniche sono 
state utilizzate per costruire gli edifici pubblici e le abitazioni private di Mediolanum e sperimentiamo alcune di esse. 
Museo Archeologico, corso Magenta 15 
Costo visita guidata + laboratorio in Museo: 135€ a classe  
Costo materiali: 4€ ad alunno  
Costo laboratorio in classe: 120€ a classe (escluso materiale di consumo) 
Per le scuole fuori Milano va aggiunto il rimborso spese per il trasporto dell’esperto: per le scuole in provincia di 
Milano 10 € entro 1 ora di viaggio, 15 € oltre 1 ora di viaggio; per le scuole fuori Milano il costo verrà di volta in volta 
concordato. 
 
A tavola con Apicio (2h/2h30) 
(visita guidata al Museo Archeologico + laboratorio in museo; laboratorio in classe) 
per scuole primarie e secondarie di I grado 
Laboratorio di cucina storica dove l’aspetto manuale, il contatto diretto con spezie, erbe aromatiche e alimenti della 
cucina antica, gli odori, i sapori permettono di vivere un’esperienza multisensoriale. Dai ritrovamenti archeologici 
alla lettura di Apicio, dalle suppellettili utilizzate fino alle materie prime alimentari, scopriamo la cultura culinaria 
romana e prepariamo alcune  semplici ricette, ad esempio epityrum (pesto di olive), lenticula (lenticchie speziate) e 
dulcia domestica (datteri farciti). 
Museo Archeologico, corso Magenta 15 
Costo visita guidata + laboratorio in Museo: 135€ a classe  
Costo materiali: 4€ ad alunno  
Costo laboratorio in classe: 120€ a classe (escluso materiale di consumo) 
Per le scuole fuori Milano va aggiunto il rimborso spese per il trasporto dell’esperto: per le scuole in provincia di 
Milano 10 € entro 1 ora di viaggio, 15 € oltre 1 ora di viaggio; per le scuole fuori Milano il costo verrà di volta in volta 
concordato. 
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Facciamo un mosaico (2h/2h30) 
(visita guidata + laboratorio in museo; laboratorio in classe) 
per scuole primarie 
Tutti i segreti del mosaico e i suoi usi vengono spiegati in questo laboratorio, nel corso del quale ogni bambino 
realizza un piccolo mosaico con tessere colorate. 
Museo Archeologico, corso Magenta 15 
Costo visita guidata + laboratorio in Museo: 135€ a classe  
Costo materiali: 4€ ad alunno  
Costo laboratorio in classe: 120€ a classe (escluso materiale di consumo) 
Per le scuole fuori Milano va aggiunto il rimborso spese per il trasporto dell’esperto: per le scuole in provincia di 
Milano 10 € entro 1 ora di viaggio, 15 € oltre 1 ora di viaggio; per le scuole fuori Milano il costo verrà di volta in volta 
concordato. 
 
Il mestiere dell’antropologo (2h30) 
(visita guidata + laboratorio in museo) 
per scuole primarie e secondarie di I e II grado  
Scopriamo insieme cosa significa “antropologia” e cosa fanno gli antropologi: quali strumenti utilizzano, quali 
informazioni ricavano dallo studio delle ossa, come ricostruiscono usi e costumi del passato… Poi riconosciamo e 
schediamo alcune ossa! è possibile approfondire anche il mestiere dell’archeozoologo (resti di animali), 
aggiungendo 30 minuti (durata totale 3 ore). 
Museo Archeologico, corso Magenta 15 
Costo visita guidata + laboratorio in Museo: 135€ a classe  
 

 

Informazioni e prenotazioni: 
ASTER (lunedì – venerdì  9.00-18.00) 
tel 02 20404175 fax 02 20421469 
segreteria@spazioaster.it 


